
Mи будемо поводитися з tобою чесно та прозоро. 

Cерйозно поставимося до tвоїх проблем.

будемо шукати р�шення разом з tобою.

будемо супроводжувати tебе на вс�х етапах.

Y раз� потреби орган�зуємо для tебе в �нших
консультац�йних центрах подальш� фахов�
консультац�ї (наприклад, з питань псих�чного
здоров'я, юридичних питань).

Ти в�дчуваєш несправедливе ставлення до себе,

наприклад, через кол�р шк�ри, походження чи рел�г�ю? 

Ти в�дчуваєш несправедливе ставлення до твоїх д�тей у
школ�? 

Ти не можеш знайти роботу або квартиру у зв'язку з
цим? 

З tобою погано поводяться, ображають, погрожують �
марг�нал�зують tебе?

Тод� приходь до нас!
Ми вислухаємо tебе, дамо tоб� пораду та п�дтримаємо tебе. 

Консультування, що спирається на досв�д сп�льноти
м�грант�в, для людей, як� зазнали расової дискрим�нац�ї

Тв�й консультац�йний центр 

AntiRaktiv
Ми п�дтримуємо tебе, а для

цього

Це посилює tвою здатн�сть д�яти проти расизму.

Ти отримаєш профес�йну п�дтримку в�д людей, як�
сам� постраждали в�д расизму � як� ц�нують tвою
особист�сть, походження та культуру.

Ти можеш в�дкрито говорити про tвої проблеми та
переживання в безпечному простор�.

консультац�ї, що спираються на
досв�д сп�льноти м�грант�в 
Чому це важливо для tебе? 

CbB – Community-basierte
Beratung – 



Зателефонуй нам, � ми домовимось про зустр�ч

Sachsen-Anhalt: 
antiraktiv@lamsa.de 

Sachsen:
 antiraktiv@dsm-sachsen.de

Mecklenburg-Vorpommern: 
antiraktiv-mv@fabro-interkulturell.de

Thüringen:
antiraktiv@migranetz-thueringen.org

Brandenburg:
antiraktiv-brandenburg@damost.de 

Консультування є безкоштовним. 

Ми розмовляємо tвоєю мовою. 

Ми можемо зустр�тися в обраному tобою м�сц�. 
Все, що tнам скажеш, залишається захищеним �
анон�мним. 

Ми незалежн� � не є владним органом. 

Ми на tвоєму боц� � п�дтримуємо tебе. 

AntiRaktiv

Команда консультант�в поруч з

tобою

damost.de

Як � коли tи можеш зв'язатися з

нами? 

Як в�дбувається

консультування? 

За п�дтримки: 


