TBIA KOHCYNbTaLINHNIA LLeHTP
AntiRaktiv

NIbTYBaHHA, WO CNMPAETbCA Ha A0CBIA CNINIbHOTU

MIFPaHTIB, ANSI NHOAEN, Kl 3a3HaNN PAaCoOBOT AUCKPUMIHALLIT

o Tu BIAYYBAELL HecripaBeA/MBe CTaB/IeHHs o cebe,
Hanpuknag, Yepes KoIp LIKIPY, MOXOAKEHHS YK penirito?

o Tu BIAYYBAELL HecrpaBeANBe CTaB/eHHS 40 TBOIX AITei y
LwKom’?

e Tu He MOXeLL 3HalTK poboTy abo KBapTUPY Y 3B'A3KY 3
umMm?

e 3106010 MOraHoO NOBOAATLCS, 06PaXKatoTb, MOrPOXYHOT
MapriHansytoTb tebe?

Togl npuxoab A0 Hac!
Mw Bucnyxaemo tebe, gamo 1061 nopagy Ta NIATPMMAEMO tebe.

Mwu niaTpumyemo tebe, a ans CbB - Community-basierte
Beratung -
KOHCynbTaLli, L0 CNMPaOTbCA Ha
AOCBIA CMIJIBHOTU MIFPaHTIB
YoMy ue BaXkKnnBo AnA tebe?

Mwn 6yaemo noBoAMTMCA 3 106010 YeCHO Ta NPO30PO. e Lle nocuntoe tBok 34aTHICTb AISTU NPOTU pacn3my.

LbOro

Ceplio3HO NOCTaBMMOCS 40 tBOiX Npobaem. o T oTpyMaeLww NnpodeciiHy NIATPUMKY BIA HOAeN, SKI

6yﬂ,EMO LyKaTn PILLEHHA pa3oM 3 to6oto. CaMI MOCTpaXKaanmn Big pacn3my I aKI LIHYHOTb tBOHO

6yAeMo cynpoBoXyBaT/ tebe Ha BCIX eTanax. 0COBUCTICTb, MOXOAXKEHHS Ta KYNbTypy.

Y pa3i noTpebu opraHI3yeMo A1 tebe B IHLINX o T MOXeLl BIAKPUTO FOBOPUTK NpPO tBOI NpobaemMu Ta
KOHCYNbTaLIAHUX LieHTpax noAanbLul ¢axosi nepexvBaHHA B 6e3ne4yHoMy NpocTopl.
KOHCyNbTauli (Hanpuknag, 3 NUTaHb NCUXIYHOMO

3/10POB'A, PPUANYHUX MUTaHb).



AK BIAGYBaETbLCS

KOHCY/IbTYBaHHA?

KoHcynbTyBaHHS € 6€3KOLUTOBHUM.

My po3mMOBASEMO tBOEID MOBOIO.

Mu MOXeMO 3yCTPITUCS B 06paHOMY 106010 MICLy.
Bce, Lo tHaM ckaxeLll, 3a/IMLLAETLCSA 3aXULLIEHNM |
AHOHIMHUM.

My He3anexHI | He € BajHNM OpraHoMm.

Mwn Ha tBoeMy 6oLl | NIATPUMYEMO tebe.

AK 1 Konum tn Mmo)xeLl 3B'A3

HaMun?

3aTenepoHyi Ham, | M JOMOBMMOCH NPO 3yCT

e
Sachsen-Anhalt:

antiraktiv@lamsa.de

Sachsen:

antiraktiv@dsm-sachsen.de

Mecklenburg-Vorpommern:
antiraktiv-mv@fabro-interkulturell.de

Thiringen:
antiraktiv@migranetz-thueringen.org

Brandenburg:

antiraktiv-brandenburg@damost.de

AntiRaktiv
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Aktiv gegen (Alltags-)Rassismus!
Empowerment, Beratung und Bildung
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Die Beauftragte der Bundesregierung
fir Migration, Flichtlinge und Integration
Die Beauftragte der Bundesregierung fir Antirassismus



